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Sussidio educatori

Caro educatore,
tra le tue mani hai una guida, una mappa pensata per accompagnarti nella progettazione del campo estivo per i tuoi preadolescenti. Una mappa che richiama il cammino, proprio come accade ad Assisi: un tempo da percorrere passo dopo passo, insieme.
Quest’anno il nostro campo prende ispirazione da un’immagine semplice e concreta: le stoffe.
San Francesco era figlio di un mercante di tessuti. È cresciuto tra rotoli di cotone, velluto, lino, stoffe preziose e tessuti grezzi. Ha imparato a riconoscere la qualità di una trama, la resistenza di un filo, la delicatezza di una fibra. E proprio questa immagine ci guiderà: ogni ragazzo è come una stoffa unica, con la sua trama, i suoi colori, le sue parti resistenti e quelle più delicate.
Il campo estivo è un tempo prezioso per prenderti cura di questi ragazzi in una fase speciale della vita: non più bambini, non ancora adolescenti. È l’età in cui la trama si tende, si intreccia, a volte si aggroviglia. Un’età fatta di entusiasmo e fragilità, di desiderio di libertà e bisogno di sicurezza. È un tempo lungo ed è un tempo pieno, perché permette di osservare da vicino come la loro stoffa sta prendendo forma.
Durante il campo passeremo in rassegna simbolicamente diverse stoffe, ognuna legata a un aspetto fondamentale della crescita:
· Il cotone, semplice e quotidiano, ci parlerà di famiglia, origine, libertà che cresce dentro relazioni vere.
· Il velluto, morbido e prezioso, ci farà riscoprire la Chiesa come casa accogliente da custodire.
· Il jeans, resistente e affidabile, ci insegnerà che l’amicizia vera nasce dalla condivisione e dal perdono.
· La lana, calda e avvolgente, ci guiderà nel silenzio, nella preghiera e nell’ascolto di Dio nella natura.
· La iuta, essenziale e povera, ci aiuterà a comprendere che la ricchezza non è possedere ma donare.
· La pelle, segnata e viva, ci accompagnerà nel guardare le ferite senza paura, scoprendo che anche il dolore può diventare incontro.
· Il lino, fresco e luminoso, ci parlerà del corpo come dono buono, da rispettare e custodire.
· La seta, leggera e splendente, ci farà contemplare la bellezza come strada per incontrare Dio.
Come un artigiano sa che la qualità di un tessuto dipende dall’intreccio dei fili, così noi vogliamo aiutare questi preadolescenti a intrecciare bene i fili della loro vita: relazioni, fede, sogni, responsabilità. Non esiste una stoffa perfetta, ma esiste una trama che può diventare forte e armoniosa se custodita con pazienza.
La settimana – o i dieci giorni – che vivrai con loro ti permetteranno di condividere la quotidianità, 24 ore su 24. Sarà un tempo disteso, lontano dalle distrazioni dell’ordinario; un tempo di presenza autentica, fatto di giochi, riflessioni, conflitti da ricomporre, risate sincere. In tutto questo, sarai chiamato a guardare oltre l’apparenza, per riconoscere la bellezza della loro trama personale.
Guardali con occhi nuovi, guardali con amore. Anche quando sembreranno contraddittori, impulsivi o chiusi, ricordati che la stoffa si sta ancora formando. Alcuni fili saranno già forti, altri ancora fragili. Il tuo compito non è tirare con forza, ma accompagnare l’intreccio.
Attraverso la storia di san Francesco scopriremo che la vera ricchezza non è la stoffa più preziosa, ma il cuore che sceglie l’essenziale. Francesco, cresciuto tra tessuti raffinati, ha imparato che ciò che rende bella una vita non è ciò che si indossa, ma ciò che si dona.
Ti auguriamo che questo campo sia un laboratorio di intrecci, un tempo in cui aiutare ogni ragazzo a scoprire che la sua vita è un tessuto prezioso agli occhi di Dio.
La Commissione Campi Estivi








Gli obiettivi giornalieri e la struttura:
	STOFFA
	TEMA
	OBIETTIVI PEDAGOGICO-SPIRITUALI

	Cotone
	Famiglia, ribellione, libertà
	PREADO: Riconoscere la propria famiglia come luogo di origine, accoglienza e talvolta conflitto; scoprire che la libertà cresce nella relazione e nella responsabilità.

	
	
	

	Velluto
	Rapporto con la Chiesa
	PREADO: Scoprire la Chiesa come una casa accogliente e viva, da curare e amare; sentirsi parte attiva della comunità cristiana.


	Jeans
	Fraternità, amicizia, comunità
	PREADO: Imparare che l’amicizia vera è resistente come il jeans: nasce dalla condivisione e dal perdono.


	Lana
	Preghiera, silenzio, natura, creato
	PREADO: Scoprire il valore del silenzio e della contemplazione; imparare ad ascoltare Dio nella natura e dentro di sé.

	Iuta
	Essenziale, beni materiali
	PREADO: Comprendere che la vera ricchezza non è ciò che si possiede ma ciò che si dona; imparare a vivere con semplicità, apprezzando ciò che si ha, senza sprechi ed esagerazioni


	 Pelle
	Ferite, dolore, morte (Transito)
	PREADO: Accogliere la sofferenza come parte della vita; imparare che anche le ferite possono diventare luogo di incontro e amore.


	Lino
	Affettività, corporeità, dono di sé, sessualità
	PREADO: Scoprire il proprio corpo come dono buono e voluto da Dio; educarsi al rispetto di sé e dell’altro.


	Seta
	Bellezza, santità, arte
	PREADO: Scoprire la bellezza come via per incontrare Dio; imparare ad ammirare e custodire ciò che è bello.




In questa tabella trovi i sottobiettivi del campo estivo. 
Ad ogni Focus/obiettivo abbiamo legato una stoffa: ci rimanda ad alcune tematiche che nella vita di Francesco sono state importanti e che anche un preadolescente sperimenta nella sua vita.
Queste tematiche concorrono tutte a far dialogare la vita dell’adolescente con la vita di Francesco, con lo scopo di far vedere che in ognuno di noi c’è la possibilità di chiedersi davvero, nella vita di tutti i giorni, quale sia la ricchezza più grande!
Per ogni giornata, in base all’obiettivo è stata individuato un brano della parola di Dio. Questo con il suo commento ha lo scopo di andare in profondità del tema per guidare a porsi delle domande sulla propria fede. 
Sono poi state pensate alcune celebrazioni ad Hoc, che potete scaricare nella sezione MOMENTI CELEBRATIVI: una veglia alle stelle, una celebrazione penitenziale e una traccia per un momento di deserto, da proporre quando e come lo riterrete più utile per il vostro gruppo adolescenti.
Il sussidio poi propone anche delle attività pratiche, pensate per attivare delle consapevolezze riguardo all’obiettivo e per creare un momento esperienziale per i ragazzi coinvolti. Per ogni attività vengono poi fatte delle proposte di domande per aiutare con una rilettura a fissare i pensieri, le emozioni, ma soprattutto sottolineare il legame del tema trattato con la loro vita quotidiana. 
Per ogni giornata offriamo alcuni spunti per la preghiera del mattino e della sera. Per la mattina, suggeriamo di utilizzare il brano biblico insieme al commento, ad un piccolo impegno e alla preghiera. Per la sera, due versi tratti dalla Preghiera semplice, un passo con commento dei Fioretti di San Francesco (abbiamo cercato di prendere in considerazione un capitolo per ciascun giorno, tagliandolo in modo da ridurlo, ma tenendo la narrazione completa, e riscrivendolo in italiano corrente perché fosse più comprensibile; i passi scelti sono legati ai versi del giorno della Preghiera semplice e anche al passo biblico della mattina); un esame di coscienza con tre domande guida e due versetti del Sal 90. 
Abbiamo poi pensato ad una sezione CONTENUTI EXTRA, che aggiorneremo con musiche, canzoni, testi, film che possono essere utilizzati per creare momenti, o suggestioni ulteriori.
Sempre nella sezione download potete scaricare una mappa progettuale, che vorrebbe essere uno strumento per aiutarvi ed orientarvi nella progettazione di questo campo
Nell’homepage del campo estivo, trovate anche quest’anno l’inno del CAMPO e il logo in formato JPEG e PDF, in modo da creare la colonna sonora estiva oppure i gadget della vostra esperienza.








